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Examrace: Downloaded from examrace.com [https://www.examrace.com/]
For solved question bank visit doorsteptutor.com [https://www.doorsteptutor.com] and for free video lectures visit

Examrace YouTube Channel [https://youtube.com/c/Examrace/]

एनसीईआरटी क�ा 7 िव�ान अ�ाय 17: वन हमारे लाइफलाइन यू�ूब �ा�ान ह�डआउट्स for
NET, IAS, State-SET (KSET, WBSET, MPSET, etc.), GATE, CUET, Olympiads etc.

Doorsteptutor material for CBSE/Class-7 is prepared by world's top subject experts: 
- for all subjects of CBSE/Class-7.

Get video tutorial on:: ExamPYQ Channel at YouTube

NCERT क�ा 7 िव�ान अ�ाय 17: वन: हमारी जीवन रेखा (NSO⟋NSTSE) [https://www.youtube.com/channel/UCcf_EXS7fL65LmIlzEUu-
HA?reload=9&app=desktop]

किठन पहेली (Most Important)
चंदवा �ा है?

�ा सभी वन म� समान जलवायु ��थितयां ह�?

जंगल म� कुछ भी बेकार नही ंजाता - �ो?ं

जंगलो ंको न� �ो ंिकया जाता है?

डीकंपोजस� �ारा ह्यूमस

मृत पशु िग� का भो

लोगो ं�ारा ईंधन के �प म� टूटी �ई शाखाएँजन बन जाते ह�।

एक वन की या�ा कर�

Illustration:	एक	वन	की	या�ा	कर�

वन �े� को साफ़ करके, बढ़ती जनसं�ा के साथ कारखाने - रोजगार सृजन

हरे फेफड़े और पानी को शु� करने वाली �णाली के �प म� वन

जानवरो ंके साथ शांितपूण� वातावरण - बाइसन, सूअर

वन �े�ो ंम� गहरे जाने की िसफा�रश नही ंकी गई है।

पेड़ मत काटो

https://www.examrace.com/
https://www.doorsteptutor.com/
https://youtube.com/c/Examrace/
https://www.youtube.com/channel/UCcf_EXS7fL65LmIlzEUu-HA?reload=9&app=desktop
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Illustration:	पेड़	मत	काटो

हेिबटेट के �प म� वन - कुछ वन जानवर

Illustration:	हेिबटेट	के	�प	म�	वन	-	कुछ	वन	जानवर

कुछ वन पौधे
साल, सागौन, सेमल, शीशम, नीम, पलाश, अंजीर, खैर, आंवला, बांस, कचनार
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र�गने वाले और सूरज के साथ पव�तारोही मु��ल से िदखाई देते ह�।

Illustration:	कुछ	वन	पौधे

�ाईवुड, ईंधन की लकड़ी, ब�े, कागज, मािचस और फन�चर

वन तल उ�� अंकु�रत और अंकुर म� िवकिसत करने के िलए अनुकूल प�र��थितयां �दान करता है।

अलग-अलग जंगल अलग-अलग ह� - अलग-अलग �जाितयां ह�।

वन उ�ादों
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Illustration:	वन	उ�ादों

केचू, शहद, गोदं

कुछ �ाउन आकार
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Illustration:	कुछ	�ाउन	आकार

छोटे पेड़ जंगलो ंम� पौधो ंकी छत की तरह िदखते ह�।

जड़ी बूटी सबसे िनचली परत है।

िविभ� जलवायु प�र��थितयो ंके कारण पेड़ो ंऔर अ� पौधो ंके �कार म� िभ�ता है।

वन मंिजल�

Illustration:	वन	मंिजल�

मकिड़यो,ं िगलह�रयो,ं ची ं�िटयो ंऔर अ� छोटे जानवरो ंको पेड़ो ंकी छाल, पौधो ंकी पि�यो ंऔर वन तल पर सड़ने वाले प�ो ंपर.

वन तल गहरे रंग का (ह्यूमस म� प�रवित�त) लगता था और मृत और सड़ने वाली पि�यो,ं फलो,ं बीजो,ं टहिनयो ंऔर छोटी जड़ी-बूिटयो ंकी एक परत से
ढंका था। �यकारी पदाथ� नम और गम� था।

�यकारी पि�यो ंपर मश�म

वन म� संयं�, िम�ी और डीकंपोजस� का पर�र संबंध
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Illustration:	वन	म�	संयं�,	िम�ी	और	डीकंपोजस�	का	पर�र	संबंध

जंगल म�, िम�ी, पानी, हवा और जीिवत जीवो ंके बीच बातचीत होती है।

खा� �ंृखला - घास के कीड़े म�ढक साँप चील। जंगल म� कई खा� �ंृखलाएं िमल सकती ह�। सभी खा� �ंृखलाएं जुड़ी �ई ह�।

एक खा� �ंृखला म� गड़बड़ी दूसरे को �भािवत करती है।

सू� जीव जो मृत पौधो ंऔर जानवरो ंको ह्यूमस म� प�रवित�त करते ह�, उ�� डीकंपोज़र के �प म� जाना जाता है।

ऑ�ीजन और काब�न डाइऑ�ाइड का संतुलन

Illustration:	ऑ�ीजन	और	काब�न	डाइऑ�ाइड	का	संतुलन

�काश सं�ेषण

वन फेफड़े ह�।

पेड़ अपनी जड़ो ंसे पानी लेते ह� और वा�ीकरण के मा�म से हवा म� जल वा� छोड़ते ह�।

वन - भोजन, आ�य, पानी और िचिक�ा का �ोत छोड़ते ह�।

जानवरो ंका िगरना; जानवरो ंके पैरो ंके िनशान

िहरण एक जंगल म�
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Illustration:	िहरण	एक	जंगल	म�

जानवर कुछ पौधो ंके बीजो ंको भी िततर-िबतर करते ह� और जंगल को बढ़ने और पुनज�िवत करने म� मदद करते ह�। सड़ते �ए पशु के गोबर भी
अंकु�रत होने के िलए पोषक त� �दान करते ह�।

वन शाकाहारी लोगो ंके िलए अवसर देता है।

एक दीवार पर एक पौधा

Illustration:	एक	दीवार	पर	एक	पौधा

वन एक ‘गितशील जीिवका इकाई’ है- जीवन और जीवन श�� से भरपूर (डीकंपोजर बढ़ने और पुनज�िवत करने म� मदद करते ह�।)

बा�रश के पानी के पेड़ और मैदानो ंम� से�
• बंद चंदवा और वन�ित की कई परत� वषा� की गित को धीमा कर देती ह�

• जड़ �णाली पानी को जमीन म� �रसने म� मदद करती है

• �य साम�ी के साथ कवर जमीन �ंज की तरह काम करती है

• वन वषा� जल के �ाकृितक अवशोषक के �प म� काय� करता है और इसे �रसने देता है। यह पूरे वष� जल तािलका को बनाए रखने म� मदद करता है। वन
न केवल बाढ़ को िनयंि�त करने म� मदद करते ह� ब�� धाराओ ंम� पानी के �वाह को बनाए रखने म� भी मदद करते ह� तािक हम� पानी की ��थर आपूित�
िमल सके

• जड़�  िम�ी से बंधती ह� लेिकन उनकी अनुप��थित म� िम�ी को धोया जाता है

• अ�ी वषा�, कम �िन �दूषण से वन को नुकसान होता है

परेशानी – उ� CO2, जानवरो ंके िलए कोई आ�य, बाढ़ नही ंहोगी, वनो ंकी कटाई
• वन, वन-िनवास समुदायो ंके िलए जीवन रेखा ह�।

• वन जलवायु, जल च� और वायु गुणव�ा को �भािवत करते ह�।

• पेड़ो ंकी अंधाधंुध कटाई, जंगलो ंकी कटाई, अितवृि�, शहरीकरण, औ�ोिगकीकरण

• वन:

• हम� ऑ�ीजन �दान कर�।

• िम�ी की र�ा कर�  और बड़ी सं�ा म� जानवरो ंको आवास �दान कर�।

• कटाव को रोक�

• भूजल �र बनाए रख�
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पड़ोसी �े�ो ंम� अ�ी वषा� लाएं।

• औषधीय पौधो,ं लकड़ी और कई अ� उपयोगी उ�ादो ंका �ोत।

• हम� अपने वनो ंका संर�ण करना चािहए।

✍ Mayank


