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एनसीईआरटी कक्षा 9 इतिहास अध्याय 7: इतिहास और खेल: क्रिके ट की कहानी
[https://www.youtube.com/watch?v=o0UkE-vEYXc]

इतिहास नाटकीय घटनाओं के  बारे  में नहीं  है, लेकिन कपड़ा, भोजन, संगीत, दवाएं , साहित्य और खेल के
बारे  में है

राष्ट्रों   और क्रिके टरों के  बीच दोस्ती स्थापित करने के  लिए देश को राजदू त के  रूप में देखा जाता है

150 साल पहले, क्रिके ट अंग्रेजी खेल था और इसका इंग्लैंड में आविष्कार हुआ था और 19वीं  शताब्दी के
विक्टोरियन समाज की संस्कृ ति से जुड़ा था - लड़कियों को खेल खेलने की अनुमति नहीं  थी

क्रिके ट कालोनियों में फै ल गया - क्रिके ट उपनिवेशवाद और राष्ट्र वाद की राजनीति से जुड़ा था

राष्ट्री य खेल के  रूप में क्रिके ट कई दशकों के  ऐतिहासिक विकास का परिणाम था

क्रिके ट स्टोरी
बल्ले का अर्थ है छड़ी या क्लब

17 वीं  शताब्दी तक यह रविवार के  लिए एक लोकप्रिय खेल बन गया

18 वीं  शताब्दी के  अंत तक - बल्ले हॉकी स्टिक्स के  समान थे

यह खेल मनोरंजन करने, प्रतिस्पर्धा करने, फिट रहने और निष्ठा व्यक्त करने के  लिए था

इस खेल की उत्पत्ति इंग्लैंड में हुई और फिर भारत में प्रवेश हुआ

टेस्ट मैच - 5 दिनों के  लिए खेला जाता हे और अभी भी अंत में ड्रॉ  हो जाता हे (किसी भी अन्य मैच की
तुलना में लंबा) 22 गज की दू री के  साथ पिच की लंबाई के  रूप में फु टबॉल मैच करीब 1.5 घंटे में खत्म हो
गया है

अन्य खेल खेल क्षेत्र का आयाम लगाते हैं लेकिन क्रिके ट नहीं  है (खेल की जमीन एडिलेड के  जमीन जैसे
अंडाकार हो सकती है और गोलाकार चेपौक, चेन्नई के  जमीन के  जैसे)

मेलबर्न मैदान पर छः  रन दिल्ली में फिरोज शाह कोटला के  मुकाबले में अधिक जमीन को कवर करने की
आवश्यकता है
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क्रिके ट ने खुद को नियम और विनियम दिए ताकि यह वर्दी में और टीम के  सामने मानकीकृ त तरीके  से
अच्छे  तरीके  से खेला जा सके  फु टबॉल और हॉकी जेसे खेल की तरह

1974 में पहली बार “क्रिके ट का कानून” लिखा गया था - प्रिंसिपल सज्जनों के  बीच से दो अंपायरों का
चयन करेंगे, जो सभी विवादों का बिल्कु ल फै सला करेंगे। स्टंप 22 इंच ऊं चा होना चाहिए और छह इंच की
bail होना चाहिए। गेंद को 5 से 6 औंस के  बीच होना चाहिए, और स्टंप के  दो सेट 22 गज की दू री पर
होना चाहिए । बल्ले के  आकार और साइज पर कोई सीमा नहीं  है ।

पहला विश्व क्रिके ट क्लब 1760 के  दशक में हंबलडन में बनाया गया था, और मैरीलेबोन क्रिके ट क्लब
(एमसीसी) की स्थापना 1787 में हुई थी।

एमसीसी ने कानूनों का पहला संशोधन प्रकाशित किया और क्रिके ट नियमों का संरक्षक बन गया - 18 वीं
सदी की दू सरी छमाही में महत्वपूर्ण बदलाव (1760 से 70 के  दशक के  दौरान यह रोल करने के  बजाय
हवा के  माध्यम से गेंद को पिच करना महत्वपूर्ण था- यह गेंदबाजों को लंबाई का विकल्प, हवा के  माध्यम
से धोखे और बेहतर गति प्रदान करता था) और सीधे बल्ले के  साथ घुमावदार बल्ले के  प्रतिस्थापन। गेंद
का वजन  से 5  औंस और बल्ले की चौड़ाई चार इंच तक सीमित था

1774 में: कानून से पहले पहला चरण प्रकाशित हुआ और तीसरा स्टंप आम हो गया

1780 तक: 3 दिन बड़ी मैच की लंबाई बन गई और 1st 6-सीम क्रिके ट बॉल का निर्माण देखा

19वीं  शताब्दी में परिवर्तन- चौड़ी गेंद, गेंद की परिधि, पैड और दस्ताने, सीमाओं का परिचय और
ओवररेट बॉलिंग

औद्योगिक क्रांति के  बाद गेम को कोडित किया गया, जब श्रमिकों को घंटे / दिन / सप्ताह से भुगतान
किया गया

मूल रूप से देश के  आम (विविध आकार) और सार्वजनिक क्षेत्र में खेला

सीमा के  लिखे जाने के  बाद भी, विके ट से उनकी दू री निर्दिष्ट नहीं  की गई – कानून के  तहत, अंपायर खेल
के  क्षेत्र की सीमाओं पर दोनों कप्तानों के  साथ सहमत होंगे

बल्ले, स्टंप और bail - लकड़ी से बने (विलो वृक्ष का ब्लेड और गन्ना के  पेड़ का हैंडल)

गेंद - चमड़े , सुतली या कॉर्क

प्लास्टिक, ग्लास, फाइबर और धातु खारिज कर दिया है

ऑस्ट्रे लियाई क्रिके टर डेनिस लिली ने एक एल्यूमीनियम बल्ले से एक पारी खेली, के वल अंपायरों ने इसे
प्रतिबंधित कर दिया

Vulcanized रबड़ का आविष्कार करने के  लिए 1848 में पैड की शुरूआत और सुरक्षात्मक दस्ताने; अब
धातु और हल्के  सिंथेटिक सामग्री के  हेलमेट

इंग्लैंड में क्रिके ट
अमीर और गरीब क्षेत्र में अलग से दर्ज करें

अमीर ने एमेच्योर (जेंटलमैन) के  रूप में - आनंद के  लिए खेले (अमीर के  लिए खेल में पर्याप्त पैसा नहीं  है
और अमीर होने के  लिए पर्याप्त पैसा नहीं ) - बल्लेबाज बनते हैं - उनके  पक्ष में अधिक ऊर्जावान और
मेहनती और नियम, वे कप्तान थे

गरीब पेशे के  लिए खेला पेशेवर के  रूप में कहा जाता है (खिलाड़ियों) (मजदू री को संरक्षण, सदस्यता या
गेट पैसे के  रूप में भुगतान किया गया था) - खेल मौसमी था
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वाटरलू की लड़ाई ईटन के  खेल मैदानों पर जीती थी, जिसका अर्थ है कि ब्रिटेन की सैन्य सफलता अपने
पब्लिक स्कू लों में स्कू लों को पढ़ाने वाले मूल्यों पर आधारित थी।

इन स्कू लों में ईटन सबसे प्रसिद्ध था। इंग्लिश बोर्डिंग स्कू ल एक ऐसा संस्थान था जो सेना में कै रियर के
लिए प्रशिक्षित इंग्लिश लड़कों को प्रशिक्षित करता था, सिविल सेवा और चर्च, शाही इंग्लैंड के  तीन महान
संस्थान

थॉमस अर्नोल्ड, प्रसिद्ध रग्बी स्कू ल के  हेडमास्टर और आधुनिक पब्लिक स्कू ल सिस्टम के  संस्थापक ने
क्रिके ट और रग्बी को न के वल खेल के  रूप में बल्कि शिक्षण के  क्रमबद्ध तरीके  के  रूप में देखा
(पदानुक्रम, कौशल, सम्मान और नेतृत्व गुण)

स्कॉटलैंड और वेल्स के  लौह कार्यों, लंकाशायर की मिलों और लंदन के  सिटी के  वित्तीय घरों के  आर्थिक
योगदान के  कारण नेपोलियन युद्धों को जीत हुई

अंग्रेजी ने व्यापार में नेतृत्व किया, जिसने ब्रिटेन को अग्रणी शक्ति प्रदान की। सत्तारूढ़ शक्ति अपने युवा
पुरुषों से बेहतर थी, बोर्डिंग स्कू लों में बनाई गई, क्रिके ट जैसे सज्जन खेल खेल रहे थे ।

डोरोथेआ बेले, चेल्टेनहम लेडीज कॉलेज के  प्रिंसिपल्स, खेल में भाग लेने वाली लड़कियों के  पक्ष में नहीं  था

क्रिके ट का प्रसार
क्रिके ट एक औपनिवेशिक खेल बने जो कि ब्रिटिश साम्राज्य का हिस्सा थे

कॉलोनियों में सफे द बसने वालों द्वारा लोकप्रिय खेल के  रूप में क्रिके ट की स्थापना की गई थी

क्रिके ट खेलना श्रेष्ठ सामाजिक और नस्लीय स्थिति और फ्रो-कै रे बियाई आबादी का एक चिन्ह था जिसे
संगठित क्लब क्रिके ट में भाग लेने से निराश किया गया था (1930 तक गोरों का वर्चस्व)

19वीं  शताब्दी के  अंत में - वेस्ट इंडीज में पहला गैर-सफे द क्लब स्थापित किया गया था लेकिन सदस्य
प्रकाश चमड़ी मुलेटटोस थे

यह कै रे बियन में लोकप्रिय हो गया (फोर्ब्स बर्नहैम और एरिक विलियम्स जैसे नेताओं को आत्म सम्मान के
लिए मौका मिला) - क्रिके ट में सफलता का अर्थ है जातीय समानता और राजनीतिक प्रगति

1950 में वेस्ट इंडीज ने 1ली टेस्ट सीरीज जीती और इसे अंग्रेजों के  समान गोरे  के  राष्ट्री य उपलब्धि के  रूप
में मनाया, लेकिन दो विडंबनाओं को - वेस्टइंडीज टीम का नेतृत्व सफे द खिलाड़ी द्वारा किया गया था और
यह कई वर्चस्व (स्वशासी क्षेत्रों) का प्रतिनिधित्व किया, जो बाद में स्वतंत्र देश बन गया। 1960 में वेस्ट
इंडीज का पहला काला कप्तान फ्रैं क वॉरेल था

1932 के  बाद - राष्ट्री य टीम को टेस्ट मैच में भारत का प्रतिनिधित्व करने का अधिकार दिया गया

क्रिके ट, रेस और धर्म
क्रिके ट 1721 में पहली बार अंग्रेजी नाविकों द्वारा काम्बे में खेला गया था ।

1792 - 1 क्रिके ट क्लब कलकत्ता में स्थापित किया गया

क्रिके ट भारत में रहने की अजीबता और असुविधा से बचने के  लिए आया था

भारतीयों ने मुख्य रूप से जराओत्रियों के  छोटे समुदाय, पारसी से क्रिके ट खेलना शुरू कर दिया (व्यापार
की निकटता के  कारण पश्चिमी देशों का पहला भारतीय समुदाय)

पहला भारतीय क्रिके ट क्लब 1848 में बॉम्बे में ओरिएं टल क्रिके ट क्लब था

पारसी क्लबों को टाटा और वाडिया द्वारा वित्त पोषित और प्रायोजित किया गया था
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पारसी और नस्लवादी बॉम्बे जिमखाना के  बीच प्रतिद्वं द्विता भारतीय क्रिके ट के  इन अग्रणीों के  लिए एक
सुखद अंत था। 1885 में कांग्रेस की स्थापना के  चार साल बाद पारसी टीम ने 1889 में क्रिके ट में बॉम्बे
जिमखाना को हराया, (दादाभाई नौरोजी)

1890 के  दशक तक हिंदू  और इस्लाम जिमखाना के  लिए जुटाने के  लिए धन। औपनिवेशिक अधिकारियों
ने धार्मिक समुदायों को अलग-अलग राष्ट्रों   के  रूप में माना।

चार टीमों द्वारा खेला जाने वाला क्वाड्रं गल्यूलर: यूरोपीय, पारसी, हिंदू  और मुस्लिम।

बाद में पेंटेंगुलर बन गया जब एक पांचवें टीम को जोड़ा गया, अर्थात् शेष, जिसमें शेष सभी समुदाय
शामिल थे, जैसे कि भारतीय ईसाई (विजय हजारे , एक ईसाई, बाकी के  लिए खेला गया)

अखबार के  प्रतिष्ठित संपादक बॉम्बे क्रॉनिकल, एसए। ब्र्लवी, प्रसिद्ध रे डियो कमेंटेटर ए. एफ. एस.
तल्लेकरान और महात्मा गांधी ने पेंटांगुलर को एक सांप्रदायिक विभाजनकारी प्रतियोगिता के  रूप में निंदा
की, जो उस समय में समाप्त हो गया था जब राष्ट्र वादी भारत की विविध आबादी को एकजुट करने की
कोशिश कर रहे थे।

क्षेत्रीय लाइनों पर प्रतिद्वंद्वी प्रथम श्रेणी टू र्नामेंट, राष्ट्री य क्रिके ट चैंपियनशिप (बाद में रणजी ट्रॉ फी) की
स्थापना की गई थी

पालवणकर बलू, पुणे से दलित - महान भारतीय धीमी गेंदबाज; वह चतुर्भुज में हिंदुओं के  लिए खेले लेकिन
कभी कप्तान नहीं  बनाया। उनके  छोटे भाई विठ्ठल 1 9 23 में हिंदुओं का कप्तान बन गए

आधुनिक रूपांतरण
क्रिके ट में टेस्ट और एक दिवसीय अंतर्राष्ट्री य मैच है

सी. के . नायडू  - अपने समय के  उत्कृ ष्ट भारतीय बल्लेबाज, 1932 में इंग्लैंड के  खिलाफ पहला टेस्ट मैच
खेले - वह भारत का पहला टेस्ट कप्तान बन गए

1932 में भारत ने टेस्ट क्रिके ट में प्रवेश किया

1ली टेस्ट इंग्लैंड और ऑस्ट्रे लिया के  बिच खेला गया था जब ऑस्ट्रे लिया एक सफे द आसासदार कॉलोनी
था

अंतर्राष्ट्री य क्रिके ट का विनियमन इंपीरियल क्रिके ट सम्मेलन आईसीसी के  व्यवसाय बने रहे।

आईसीसी ने 1965 के  अंत तक अंतर्राष्ट्री य क्रिके ट सम्मेलन का नाम बदला, इंग्लैंड और ऑस्ट्रे लिया ने
अपना वर्चस्व कायम किया, जिसने अपनी कार्यवाही पर वीटो का अधिकार बरकरार रखा।

1989 तक इंग्लैंड और ऑस्ट्रे लिया की विशेषाधिकार प्राप्त स्थिति समान सदस्यता के  पक्ष में खत्म हो गई
थी।

इंग्लैंड और अन्य श्वेत राष्ट्र मंडल देशों, ऑस्ट्रे लिया और न्यूजीलैंड, दक्षिण अफ्रीका के  साथ टेस्ट क्रिके ट
खेलना जारी रखता है, एक जातिवादी राज्य जो नस्लीय अलगाव की नीति का पालन करता है (प्रतिबंधित
गैर-सफे द) । भारत, पाकिस्तान और वेस्टइंडीज ने दक्षिण अफ्रीका का बहिष्कार किया, लेकिन आईसीसी
में टेस्ट क्रिके ट से राष्ट्र  छोड़ने के  लिए आवश्यक पावर नहीं  था।

यह के वल तब आया जब दक्षिण अफ्रीका के  राजनीतिक दबाव को एशिया और अफ्रीका के  नए
डिकॉलाइज्ड राष्ट्रों   ने ब्रिटेन में उदारवादी भावना के  साथ जोड़ा और 1970 में दक्षिण अफ्रीका के  एक दौरे
को रद्द करने के  लिए अंग्रेजी क्रिके ट अधिकारियों को मजबूर किया।

1970 - अंतरराष्ट्री य क्रिके ट से दक्षिण अफ्रीका का बहिष्कार

1971 - मेलबर्न में 1ली एक दिवसीय अंतर्राष्ट्री य इंग्लैंड और ऑस्ट्रे लिया के  बिच
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1975 - पहले विश्व कप का आयोजन किया गया था

1977 - टेस्ट मैच के  100 साल मनाए गए

के री पैकर - ऑस्ट्रे लियाई टीवी टाइकू न ने विश्व सीरीज़ क्रिके ट की शुरूआत की और राष्ट्री य क्रिके ट बोर्ड
की इच्छा के  खिलाफ 51 विश्व के  अग्रणी क्रिके टरों पर हस्ताक्षर किए और 2 साल तक अनौपचारिक टेस्ट
और क्रिके ट का आयोजन किया - रंगीन पोशाक, सुरक्षात्मक हेलमेट्स, फ़ील्ड प्रतिबंध, रोशनी के  तहत
क्रिके ट - विशाल राजस्व के  साथ विपणन योग्य खेल के  रूप में क्रिके ट

क्रिके ट का यह व्यापक सामाजिक आधार - सिडनी में धीरे -धीरे  मैच सूरत में देखा गया

आईसीसी मुख्यालय लंदन से दुबई स्थानांतरित

पाकिस्तान ने गेंदबाजी में दो महान अग्रिमों का नेतृत्व किया है: दोज्रा और ‘रिवर्स स्विंग’

दोज़ा ने आक्रामक बल्लेबाजों का सामना करने के  लिए भारी आधुनिक बल्लेबाजों का सामना किया,
जो उंगली स्पिन को अप्रचलित करने की धमकी दे  रहे थे

स्पष्ट आसमान के  तहत धूल भरे , असहाय विके ट पर गेंद को स्थानांतरित करने के  लिए ‘रिवर्स स्विंग’

हॉकी
हॉकी स्किटीयन खेल शिनटी को कहते हैं, अंग्रेजी और वेल्श गेम को बैंडी और आयरिश हर्लिंग कहते हैं।

औपनिवेशिक काल में ब्रिटिश सेना ने हॉकी को भारत में पेश किया था

भारत का पहला हॉकी क्लब 1885 - 1886 में कलकत्ता में शुरू हुआ था।

भारत ने 1928 में पहली बार हॉकी के  लिए ओलंपिक खेलों का प्रतिनिधित्व किया। फाइनल में, भारत ने
हॉलैंड को तीन गोल करके  शून्य से हराया।

1928 और 1956 के  बीच ध्यानचंद के  तहत, भारत ने लगातार छह ओलंपिक खेलों में स्वर्ण पदक जीता।
इस समय भारत ने 24 ओलंपिक मैच खेले, और उन सभी को जीत लिया, 178 गोल (औसत प्रति मैच
7.43 गोल) और के वल सात गोल स्वीकार किए। भारत के  लिए दो अन्य स्वर्ण पदक 1964 में टोक्यो
ओलंपिक और 1980 में मास्को ओलंपिक में आया था।

पोलो
सैन्य और एथलेटिक युवा पुरुषों के  लिए उपयुक्त खेल

✍ Manishika


