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जनसंख्या-
रूस की अधिकतर जनसंख्या यूरोपीय रूस में है। यहाँ जनसंख्या वृद्धि नहीं  हो रही है तथा स्थानान्तरण होने
से जनसंख्या हास की स्थित है। साइबेरिया में मुख्यत: तीन क्षेत्रों में जनसंख्या मिलती हैं।

ट्रां स साइबेरियन रेल के  किनारे

पश्चिमी साइबेरिया

द. पू. साइबेरिया (ब्लाडीबोस्टक)

इसके  अलावा थोड़ी जनसंख्या टवित रुक्ष्म्ग्।डऋछ।डम्दव्र्‌ु रुक्ष्म्ग्।डऋछ।डम्दव्रुरू यूमेंट ओब्लास्ट या
ओबेशिन में मिलती है। पश्चिमी साइबेरिया का जनसंख्या घनत्व 5 - 10 पर कि. मी. है, मध्यवर्ती साइबेरिया का
3 p /कि. मी2 है और पूर्वी साइबेरिया में यह 1 प p / कि. मी2 से 1 p/10 कि. मी2 तक है। बरखेयिन्स्क क्षेत्र में
जनसंख्या घनत्व 1 p/100 कि. मी2 है। इस क्षेत्र में सिर्फ  यूकाभिर जनजाति के  लोग रहते है।

पश्चिमी साइबेरिया में बड़ी संख्या में जर्मन तथा रूसी लोग रहते है। प. साइबेरिया में ही टुंगस जनजाति के  लोग
पाए जाते है। येनेसी नदी के  पूर्व यूकाभिर का प्रभाव क्षेत्र हैं, जबकि येनेसी के  पश्चिम में टुंगुस जनजाति का
प्रभाव है।

रूस (प्रमुख क्षेत्र) -
बशकीरिया

बुरयात

चेचेनो-इंगुशतिया

चुवाश

दागेस्तां गणतंत्र

कबरदिनों बल्कार

कलमीक गणतंत्र

करे लियन गणतंत्र

श्वेत सागर

कोणी गणतंत्र

मोरी गणतंत्र
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मोरदोविया

उत्तरी आसेशियन गणतंत्र

सखा गणतंत्र (भूतपर्वू याकृ तिया)

तातार गणतंत्र

तूवा गणतंत्र

उदभुर्त गणतंत्र

अदीगेया गणतंत्र

अल्टाई गणतंत्र

ज्युइश गणतंत्र

करचई -चेरकस गणतंत्र

खक्कस गणतंत्र

स्वशासित क्षेत्र-
अग्नि-बुरयात

चुकोत

इवनकी

खांटी-मांसी

कोमी-पेरमियक

नेने

तायमिर

उस्त-ओरदिन-बुरयात

यामालों-नेनेन


